
HAPPY BELLY, HAPPY LIFE

*Größe in Breite x Länge x Stärke

** Da die Gesetzgebung von Land zu Land unterschiedlich sein kann, sollten die örtlichen Regularien für Lebensmittel bezüglich unserer Produkte geprüft werden. Die hier  
   enthaltenen Informationen richten sich an Inverkehrbringer von Lebensmitteln und beruhen nach bestem Wissen und Gewissen auf unseren eigenen Recherchen. Es obliegt  
   jedoch Ihnen, eigene Produkttests oder Studien durchzuführen, um die Eignung und Rechtmäßigkeit unserer Konzepte für Ihren spezifischen Zweck zu bestimmen.

***Quelle: https://cordis.europa.eu/article/id/428512-harnessing-diet-microbiome-host-interactions-to-fight-colon-cancer/de

(ARTIKELNR.: A14472)
Herbe Blätter aus Bitterschokolade mit natürlicher Süße aus 
Dattel. Ohne raffinierten Industrie-Zucker.

BIO BLÄTTER MIT DATTELPULVER,
BITTERSCHOKOLADE

Schokolade Bitterschokolade (80% Kakaoanteil)
Geschmack Herb mit der milden Süße der Dattel
Größe & Form* 10 x 10 x 1,5 mm (groß quadratisch)

Anwendungsbereiche Müsli, gesunde Snackprodukte, Eis mit 
natürlicher Süße

Gutes für den Darm**

Datteln mit erhöhtem 
Ballaststoffgehalt und Mineralien wie 
Kalium & Magnesium

Polyphenole im Kakao für eine 
entzündungshemmende Wirkung im 
Darm

GUT ZU WISSEN!

Studienbelegte 
Wirksamkeit von 
Polyphenolen***

Die in der Bitterschokolade enthaltenen 
Polyphenonole wirken nachweislich 
positiv auf das Darmmikrobiom und 
können dazu beitragen, 
Darmerkrankungen zu verhindern. 

(ARTIKELNR.: A14408)
Joghurt-Blätter mit verschiedenen 
probiotischen Bakterien.

BIO BLÄTTER, PROBIOTISCH, 
JOGHURTSCHOKOLADE

Schokolade Joghurtschokolade
Geschmack Süß-säuerlich, nach Joghurt
Größe & Form* 10 x 10 x 1,5 mm (groß quadratisch)

Anwendungsbereiche Müsli, gesunde Snackprodukte

Gutes für den Darm**

Probiotische Bakterien: Bifidobakterium 
lactis und Lactobacillus acidophilus

Probiotische Bakterien können einen 
positiven Einfluss auf Darmflora und 
Immunsystem haben

GUT ZU WISSEN!

Probiotische Wirkung/ 
Dosierung

Enthaltene Dosierung der 
probiotischen Keime von 3 x 108 / g 
Schokostück.

Bei einem Müsli mit 60 g Portionsgröße 
und einem Schokoladenanteil von 20% 
käme man auf einen Bakterienanteil 
von 3,6 x 109. Anteil kann angepasst 
werden.

Zum Vgl.:  Eine Nahrungsergänzungs-
Kapsel mit Probiotika enthält je nach 
Hersteller ca. 3 x 109 bis 3 x 1010. 

www.herza.de



(ARTIKELNR.: A14405)
Lilane Blätter mit der sauren Note von Skyr und fruchtiger 
Heidelbeere. 

BLÄTTER MIT HEIDELBEERPULVER,                   
SKYR KAKAOBUTTERGLASUR

Schokolade Kakaobutterglasur mit Skyrpulver
Geschmack Säuerlich nach Skyr und Heidelbeere
Größe & Form* 10 x 10 x 3 mm (groß quadratisch)

Anwendungsbereiche Müsli, gesunde Snackprodukte, 
Eis

Gutes für den Darm**

Milchsäurehaltiger Skyr kann ein saures 
Darmmilieu und eine verbesserte 
Aufnahme von Calcium unterstützen

Heidelbeere kann dank enthaltener 
Gerbstoffe für eine gefestigte 
Darmschleimhaut sorgen

(ARTIKELNR.: A14406)
Stücke mit Kurkuma-Extrakt und Ingwer-Crispies.

STÜCKE MIT KURKUMA & INGWER,                        
WEISSE KAKAOBUTTERGLASUR

(ARTIKELNR.: A14363)
Blätter ohne Zuckersatz mit frischem Yuzu-Aroma und 
Ballaststoffen.

BLÄTTER MIT YUZU, OHNE ZUCKER, 
ZARTBITTERSCHOKOLADE

Schokolade Zartbitterschokolade (50% Kakaoanteil)
Geschmack Herb mit kräftiger Zitrusnote, wenig süß
Größe & Form* 5 x 5 x 2 mm (klein quadratisch)

Anwendungsbereiche Müsli, gesunde Snackprodukte, Eis ohne 
Zuckerzusatz

Gutes für den Darm**

Ballaststoffe (Inulin und Maisdextrin) 
wirken präbiotisch und positiv auf die 
Darmfunktion
 
Ohne Zuckerzusatz & reich an 
Ballaststoffen: für eine Förderung der 
Darmflora

Schokolade Weiße Kakaobutterglasur mit Reispulver

Geschmack Süß, mit leichter Ingwerschärfe und 
Crunch

Größe & Form* 4 x 4 x 2-10 mm (unregelmäßig, 
gehackt)

Anwendungsbereiche Müsli, gesunde Snackprodukte 

Gutes für den Darm**

Kurkuma kann zur Linderung von 
Völlegefühl und eines Blähbauchs 
beitragen

Ingwer & Kurkuma können die 
Verdauung unterstützen und 
entzündungshemmend im Darm 
wirken

(ARTIKELNR.: A14398)
Zuckerreduzierte Blätter mit knusprigem Amaranth.

BIO BLÄTTER MIT AMARANTH, 
ZUCKERREDUZIERT, VOLLMILCH

www.herza.de

Schokolade Vollmilchschokolade

Geschmack Milchig mit Kakao- und Röstnoten, 
wenig süß

Größe & Form* 4 x 4 x 2-10 mm (unregelmäßig, 
gehackt)

Anwendungsbereiche Müsli, gesunde Snackprodukte

Gutes für den Darm**

Zuckerreduziert im Vergleich zu 
herkömmlicher Vollmilchschokolade: 
für eine Reduktion ungesunder 
Darmbakterien und Förderung einer 
gesunden Darmflora***

Amaranth mit hohem Ballaststoffanteil 
und reich an Nährstoffen, z.B. Eisen

HAPPY BELLY, HAPPY LIFE

*Größe in Breite x Länge x Stärke

** Da die Gesetzgebung von Land zu Land unterschiedlich sein kann, sollten die örtlichen Regularien für Lebensmittel bezüglich unserer Produkte geprüft werden. Die hier  
   enthaltenen Informationen richten sich an Inverkehrbringer von Lebensmitteln und beruhen nach bestem Wissen und Gewissen auf unseren eigenen Recherchen. Es obliegt  
   jedoch Ihnen, eigene Produkttests oder Studien durchzuführen, um die Eignung und Rechtmäßigkeit unserer Konzepte für Ihren spezifischen Zweck zu bestimmen.

*** Quelle: https://www.cuimc.columbia.edu/news/sugar-disrupts-microbiome-eliminates-protection-against-obesity-and-diabetes
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